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Bekanntgaben fiir den Stadtteil Heilbronn-Frankenbach

Donnerstag, 8. September 2022

Offnungszeiten Biirgeramt

Montag 8.30 bis 12.30 Uhr
Dienstag geschlossen
Mittwoch 7.30 bis 12.30 Uhr
Donnerstag 8.30 bis 12.30 Uhr
und 14.00 bis 18.00 Uhr
Freitag 8.30 bis 12.30 Uhr
Abfallratgeber

Biotonne
Dienstag, 13.9.2022

Achtung Autofahrer!

Nachste Woche beginnt wieder die Schule!
Bitte achten Sie verstarkt auf die Kinder im StraBenverkehr!
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Wichtige Dienste

Notfille, Notarzt, Rettungsdienst, Feuerwehr

Leitstelle Euronotruf 112
Polizei
Polizeirevier HN-Bockingen, Neckargartacher Str. 108 204060

Polizeiposten HN-Neckargartach, Frankenbacher Str. 24-26 28330
Krankentransport 07131/19222
Arztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden

und Feiertagen sowie auferhalb der Sprechstundenzeiten
Allgemeinarztlicher Notfalldienst (Anruf ist kostenlos) 116 117
Notfallpraxis Heilbronn

SLK-Klinikum Heilbronn, Am Gesundbrunnen 20-26, Heilbronn

Mo. - Fr. 18.00 - 22.00 Uhr, Sa., So. und Feiertag 9.00 - 22.00 Uhr
Kinderarztlicher Notfalldienst 116 117
Notfallpraxis Kinder Heilbronn

Kinderklinik Heilbronn, Am Gesundbrunnen 20-26, Heilbronn

Mo. - Fr. 19.00 - 22.00 Uhr, Sa., So. und Feiertag 8.00 - 22.00 Uhr
HNO-arztlicher Notfalldienst 116 117
Notfallpraxis HNO Heilbronn

SLK-Klinikum Heilbronn, Am Gesundbrunnen 20-26, Heilbronn

Sa., So. und Feiertag 10.00 - 20.00 Uhr

Augenarztlicher Notfalldienst Heilbronn 116 117

Zahnarztlicher Notfalldienst

Der zahnarztliche Notfalldienst fir den Landkreis Heilbronn kann unter
folgender Telefonnummer abgefragt werden: 0711/7877712
http:/iwww.kzvbw.de

Kostenfreie Onlinesprechstunde
Mo. bis Fr. 9.00 - 19.00 Uhr: docdirekt - kostenfreie Onlinesprechstunde von
niedergelassenen Haus- und Kinderarzten nur fur gesetzlich Versicherte

unter 0711/96589700 oder docdirekt.de
Telefonseelsorge 0800/1110111
Jeden Tag und im Notfall auch nachts fiir Sie zu sprechen.

Arzte

Ralf Heck, Burgundenstr. 50 484849
Nils C. Méhle, Riedweg 11 1231123
Zahnarzte

Dr. med. dent. Bernd und Volker Kramer, Frankenstr. 15 44824
Dr. med. dent. Wolfgang Scholl, Backhausstr. 2 41507
Jochen End, Speyerer Str. 4 43209

Den diensthabenden Zahnarzt am Wochenende erfahren Sie
unter Tel. 0711/7877712

Apotheke

Apotheke Frankenbach, Speyerer Str. 4 481904
Biirgeramt
E-Mail-Adresse: buergeramt.frankenbach@heilbronn.de
Speyerer Stral’e 13, Tel.-Zentrale 64546-0
Leiterin Blirgeramt 64546-10
Standesamt 64546-10
Fax-Nr. 64546-29
Sprechstunden:  Montag 8.30 - 12.30 Uhr

Dienstag geschlossen

Mittwoch 7.30 - 12.30 Uhr

Donnerstag 8.30 - 12.30 und 14.00 - 18.00 Uhr

Freitag 8.30 - 12.30 Uhr
Bauhof Frankenbach 56-3502
oder mobil 0170/6352208

Offnungszeiten Recyclinghof
Wiirzburger Str. 47

Montag 14.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch 8.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag 14.00 - 18.00 Uhr
Samstag 8.00 - 16.00 Uhr
Abfallberatung

Haushalte 56-2951
Gewerbe 56-2762

Restmiillabfuhr und Biotonne
Termine im Abfallkalender

Feuerwehr

stadtisches Amt 56-2100
Feuerwehrhaus Frankenbach

Riedweg 37, Abteilungskommandant Rainer Knobloch 44927

Gas- und Wasserversorgung Heilbronner Versorgungs GmbH

Bei Stérungen und im Notfall rund um die Uhr erreichbar 56-2588
Forstrevier

Forster Heinz Steiner 56-4144
oder mobil 0175/2226048
E-Mail: heinz.steiner@heilbronn.de

Gemeindehalle

Wiirzburger Str. 36 483503
Friedhof

wahrend der Dienstzeit 6454610 und 485120
aulerhalb der Dienstzeit Griinflachenamt 79795-3
Kirchen

Evangelisches Pfarramt |, Pfarrerin Susanne Wahl,

Am Rotbach 9 43334
Fax-Nr. 910594
Katholisches Pfarramt, HN-Bdckingen, Eulenweg 50 7415001
Fax-Nr. 7415099
E-Mail: hikreuz.hn@drs.de, www.katholisch-boeckingen.de
Evang.-methodistisches Pastorat, Burgundenstr. 62 68673
Kindergarten

Stadt. Kindergarten, Kelterackerstr. 38 910783
Stadt. Kindergarten, Wirzburger Stralle 38 3990724
St. Johannes (kath.), Leintalstr. 4 481340
Friede von Cotta (evang.), Am Rotbach 4 481188
Im Ried (evang.), Riedweg 33 41900
Schulen

Grund- und Werkrealschule, Wirzburger Str. 38 64085-0
Sekretariat 64085-11
Hausmeister 64085-15
Fax-Nr. 64085-29
Lehrschwimmbecken gedffnet fir die Bevolkerung

mittwochs von 10.15 bis 11.45 Uhr

Fahrkartenverkauf fiir Stadtbusse

Kiosk an der Domnlestralle

Grundbuchamt Heilbronn

Bahnhofstr. 3 (Neckarturm)

Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 8.00 - 12.00 Uhr 07131/3898500

Nachlassgericht Heilbronn

Staatliche Notariate sind seit dem 1.1.2018 geschlossen.
Nachlassgericht Heilbronn, Rosenbergstr. 59, Tel. 07131/12360
74074 Heilbronn (zustandig fur die Beantragung eines Erbscheins)

Bezirksschornsteinfegermeister

Martin Benz, Lindenweg 15, 74177 Bad Friedrichshall 07136/910011
Uwe Wiitherich, Grimmelshausenstr. 30,

74074 Heilbronn 07131/250585
Strom

ZEAG Heilbronn, Weipertstr. 41

24-Stunden-Stérungsdienst (ausschlieBlich Strom) 07131/610-800

Offnungszeiten Deutsche Post Filiale
Speyerer Str. 5, 74078 Heilbronn

Montag-Freitag 14.30 - 17.30 Uhr
Samstag 10.00 - 13.00 Uhr
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Mitteilungen des Biirgeramts

Notdienste der Apotheken

finden Sie auf der Homepage der Landesapothekerkammer Baden-
Wiirttemberg www.aponet.de oder telefonisch:
Festnetz 0800/0022833, mobil 22833

Ehejubilaum

Goldene Hochzeit
15.9. Eheleute Brunhilde und Karlheinz Weller

Wir gratulieren recht herzlich.
Ihr Burgeramt Frankenbach

Gliickwiinsche zum Geburtstag

15.9. Hermann Hamestuck 80 Jahre
Wir gratulieren recht herzlich.

Ihr Burgeramt Frankenbach

Telefonische OB-Biirgersprechstunde

Oberbiirgermeister Harry Mergel bietet wieder eine telefonische Biir-
gersprechstunde an. Am Mittwoch, 14. September steht er von 15.00
bis 18.00 Uhr fir Fragen, Sorgen und Anregungen zur Verfligung.
Um Anmeldung unter Angabe des Anliegens wird bis Freitag, 9.
September, 12.00 Uhr, unter Tel. 07131/56-4000 oder per E-Mail an
ob-buergersprechstunde@heilbronn.de gebeten.

Abfallberatung nicht erreichbar

Das Entsorgungszentrum Heilbronn mit dem Recyclinghof Plus und
der Deponie Vogelsang sowie der Recyclinghof Ost und der Recyc-
linghof Kirchhausen bleiben am Donnerstag, 8. September wegen
einer internen Veranstaltung ganztagig geschlossen.

Zudem ist die Abteilung Abfallwirtschaft der Entsorgungsbetriebe ein-
schlief3lich der Abfallberatung am selben Tag ebenfalls nicht erreich-
bar.

Beleuchtung bleibt teilweise ausgeschaltet

Zur Energieeinsparung bleiben der Kiliansturm, der Gotzenturm, der
Hafenmarkiturm und der Bollwerksturm kinftig in den Abend- und
Nachtstunden dunkel. Damit wird die Stadt Heilbronn die Vorgaben
der ,Verordnung zur Sicherung der Energieversorgung durch kurz-
fristig wirksame MaRnahmen“ des Bundes umsetzen. Das Rathaus
und der Marktplatz werden hingegen weiterhin angestrahlt, da dieser
Bereich Uber keine klassische StralRenbeleuchtung verfiigt, son-
dern nur Uber die indirekte Abstrahlung der umliegenden Gebaude
beleuchtet wird. Die Situation an weiteren Objekten wird derzeit noch
geprift.

Die Bundesverordnung umfasst sowohl Einsparmalnahmen im
offentlichen Bereich als auch fur Unternehmen und private Haushal-
te. Der offentlichen Hand untersagt sie unter anderem die Beleuch-
tung von Gebauden oder Baudenkmalern von auf3en mit Ausnahme
von Sicherheits- und Notbeleuchtung. Ausgenommen sind zudem
kurzzeitige Beleuchtungen bei Kulturveranstaltungen und Volksfesten
sowie allgemein alle Félle, in denen die Beleuchtung zur Aufrechter-
haltung der Verkehrssicherheit oder zur Abwehr anderer Gefahren
erforderlich ist und nicht kurzfristig durch andere MalRnahmen ersetzt
werden kann.

Dariiber hinaus macht die Verordnung der 6ffentlichen Hand auch
Vorgaben zur Temperatur in &ffentlichen Arbeitsrdumen sowie zum
Betrieb von Trinkwassererwarmungsanlagen, insbesondere Durch-
lauferhitzern. Sofern Uberhaupt vorhanden, werden daher nun auch
alle dezentralen Trinkwassererwarmungsanlagen, insbesondere
Durchlauferhitzer oder dezentrale Warmwasserspeicher in den stad-
tischen Gebauden ausgeschaltet, wenn deren Betrieb tberwiegend
zum Handewaschen vorgesehen ist und sofern Hygienevorschriften
dem nicht entgegenstehen. Die Temperatur in stadtischen Buros wird
auf maximal 19 Grad festgelegt. Je nach Art der in den 6ffentlichen
Arbeitsrdumen ausgetuibten Tatigkeit kann sie auch weiter reduziert
werden. Von der gesetzlichen Pflicht ausgenommen sind medizini-
sche Einrichtungen, Einrichtungen der Behindertenhilfe, Pflegeein-
richtungen sowie Schulen oder Kindertagesstatten.
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Uber weitere MalRnahmen, die helfen, Energie zu sparen und damit
auch die Kosten zu senken, entscheidet am 22. September der
Gemeinderat.

Verkehrsbehinderung in der Weinsberger StraRRe

Wegen eines Kranaufbaus fiir ein privates Bauprojekt kommt es in
der Weinsberger Stralle zwischen der Einmlndung Allee und der
Einmiindung Gartenstrale am Samstag, 10. September zu Ver-
kehrsbehinderungen.

Fir die Arbeiten muss zwischen 6.00 und 14.00 Uhr die rechte
Fahrspur in Fahrtrichtung Osten gesperrt werden. Zudem wird der
Gehwegbereich voll gesperrt. Eine Umleitung fur Ful3géanger ist ent-
sprechend ausgeschildert. Das Amt fiir Stralenwesen empfiehlt den
Bereich weitrdumig zu umfahren.

Verbesserungen fiir Radfahrende

Gleich zwei Verbesserungen gibt es fiir Radfahrende mitten in der
Heilbronner City. Zum einen wurde auf der Radroute Ost das letzte
Teilstick fertiggestellt, sodass Radfahrende nun komfortabel und
sicher die Allee in Hohe TitotstralRe/KilianstralRe queren kdnnen. Zum
anderen ist der neue Radweg am westlichen Neckarufer zwischen
der Halbmondstral3e und dem Neckarturm jetzt befahrbar.

Die Radroute Ost verbindet die Innenstadt mit den Wohn- und Naher-
holungsgebieten im Heilbronner Osten. Jetzt wurde eine letzte Liicke
von der Kilianstral’e Uber die Allee in die Titotstral’e geschlossen.
Dabei wurden auch die Knotenpunkte barrierefrei ausgebaut, um die
Nutzung und Sicherheit fir Menschen mit Mobilitatseinschrankungen
oder einer Sehbehinderung zu verbessern.

Der neue Radweg am westlichen Neckarufer vervollstandigt die
Uber drei Kilometer lange und attraktive Radverbindung zwischen
der Erwin-Fuchs-Briicke und der Bleichinselbriicke durch das Heil-
bronner Zentrum. Zuvor mussten sich Radfahrende und Ful3ganger
zwischen Halbmondstrale und Neckarturm einen Weg teilen, auf
dem es aufgrund der zu geringen Breite immer wieder zu Konflikten
zwischen Radfahrenden und FuRgangermn kam. Da das gesamte
westliche Neckarufer (Bad- und Kranenstralie) FahrradstralRe ist,
stellt es eine komfortable und schnelle Alternative zur Oberen und
Unteren Neckarstralle auf der anderen Neckarseite dar. Diese ist
als FulRgangerzone ausgewiesen, Radfahrende durfen hier nur mit
Schrittgeschwindigkeit unterwegs sein.

Insgesamt hat die Stadt Heilbronn rund 315.000 Euro in den Ausbau
des westlichen Neckarradwegs einschlief3lich der Erneuerung der
Beleuchtung durch energiesparende LEDs investiert. 252.000 Euro
davon werden durch Férderprogramme des Landes und des Bundes
Ubernommen. Fir den Liickenschluss an der Radroute Ost werden
weitere 59.500 Euro investiert. Die Forderung durch das Land betragt
bei diesem Bauabschnitt rund 30.000 Euro.

Impressum

Herausgeber: Blrgeramt Heilbronn-
Frankenbach, Speyerer Stral3e 13

74078 Heilbronn, Tel. 07131 64546-0
Internet: www.heilbronn.de

E-Mail: posteingang@stadt-heilbronn.de

Verantwortlich fiir den amtlichen Teil,
alle sonstigen Verlautbarungen und
Mitteilungen der Stadt:

Leiter des Blirgeramts oder sein Vertre-
ter im Amt.

Verantwortlich fiir den iibrigen Inhalt
und Anzeigen:

Timo Bechtold, Kirchenstrale 10

74906 Bad Rappenau

Druck und Verlag:

Nussbaum Medien Bad Rappenau
GmbH & Co. KG, KirchenstraRe 10
74906 Bad Rappenau

Tel. 07264 70246-0, Fax 07264 70246-99
Internet: www.nussbaum-medien.de

Nachhaltigkeit

Papier

Das eingesetzte Papier ist aus deutscher
Produktion (Augsburg/Bayern).

Es besteht zu ca. 75 % aus Altpapier.
Der verwendete Holzschliff wird aus
Durchforstungsholz von nachhaltig
bewirtschafteten Waldern gewonnen.

Anzeigenberatung:

Kirchenstraf3e 10, 74906 Bad Rappenau
Tel. 07264 70246-0, Fax 07264 70246-99
bad-rappenau@nussbaum-medien.de
Internet: www.nussbaum-medien.de

Zustandig fiir die Zustellung:

G.S. Vertriebs GmbH, Josef-Beyerle-
StraB8e 2, 71263 Weil der Stadt

Telefon 07033 6924-0

E-Mail: info@gsvertrieb.de

Biirozeiten: Mo. - Fr. von 8 bis 17 Uhr
Abonnement: www.nussbaum-lesen.de
Zusteller: www.gsvertrieb.de
Kiindigung des Abonnements nur

6 Wochen zum Halbjahresende méglich.

Bezugspreis: halbjahrlich 21,20 € inkl.
Zustellung.

Bildnachweise:
© Fotos Rubrikenbalken: Thinkstock

Energie

Wir verwenden zu 100 % zertifizierten
Strom aus Wasserkraft und vermeiden
damit Umweltauswirkungen - keine
CO2-Emission, kein radioaktiver Abfall.

Mehr Informationen:
http://www.nussbaum-medien.de/
ueber-uns/oekologische-verantwortung
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Achtung, Schulanfanger

Zur Einschulung der rund 1.000 Heilbronner Erstklassler Mitte Sep-
tember bittet Blrgermeisterin Agnes Christner alle Verkehrsteil-
nehmer, Rucksicht auf die noch unerfahrenen ABC-Schiitzen zu
nehmen. ,Unsere Schulanfanger machen sich auf in eine fiir sie
komplett neue Lebensphase. Dabei missen sie sich nicht nur in der
bisher unbekannten Schule zurechtfinden, sondern auch im Stra-
Renverkehr”, wirbt Christner um Versténdnis fur die Neulinge auf den
FulRwegen und Zebrastreifen sowie an den Ampeln. ,Zwar haben
viele Eltern ihren Kindern schon den neuen Schulweg gezeigt oder
werden es noch tun, allerdings mussen die Verkehrsregeln erst noch
verinnerlicht werden.“ Zugleich appelliert Christner an die Eltern der
Erstklassler, ihre Kinder auch tatsachlich zu Fufd zur Schule laufen zu
lassen. ,Mit den sogenannten Elterntaxis erhdhen Sie nur vermeint-
lich die Sicherheit lhres Kindes*, so Christner. ,Vielmehr ist es aber
so, dass lhre eigenen Kinder keine Erfahrungen mit dem Strallen-
verkehr sammeln kdnnen und andere Kinder vor dem Schulgebaude
unnétig gefahrdet werden.”

Schulwegplane erhéhen Sicherheit

Vor den Sommerferien haben alle Schulanfanger Schulwegplane
erhalten, damit sie zusammen mit ihren Eltern eine sichere Route mit
Uberwegen, Zebrastreifen und FuRgangerschutzinseln einiiben kén-
nen. Fir Familien mit Zuwanderungsgeschichte stehen die Hinweise
fir einen sicheren Schulweg auch in Turkisch, Englisch und Franzo-
sisch zur Verfiigung. Die Schulwegplane sind zudem auf der stadti-
schen Webseite unter www.heilbronn.de/schulwegplaene eingestellt.
Kontrollen von Polizei und Ordnungsamt

Zum Schulbeginn verstarkt das Ordnungsamt die stadtischen Tem-
pokontrollen im Bereich der Schulwege. Zusatzlich stellt der stad-
tische Verkehrsiiberwachungsdienst im Bereich der Grundschulen
Tempo-Anzeigegerate auf, um auf eine defensive Fahrweise hinzu-
wirken. Aufderdem bringt das Betriebsamt an FuRgangerampeln in
der Nahe von Grundschulen aufféllige Tafeln mit der Botschaft ,Bei
Rot stehen - Kindern Vorbild sein“ an. Zudem weisen an exponierten
Stellen zwischen den Stadtteilen Spannbander der Verkehrswacht
mit der Aufschrift ,Bitte langsam! Schule hat begonnen® auf den
Schuljahresbeginn hin, um die Verkehrsteiinehmer zu sensibilisieren.
Dariiber hinaus wird auch die Polizei verstarkt an Uberwegen prasent
sein, um den Schulanfiangern beim Uberqueren der Stralie zur Seite
zu stehen. Weiterhin wird die Polizei im Bereich der Grundschulen
Schwerpunktkontrollen, zum Beispiel zur Gurtpflicht, vornehmen.

Medienausleihe wieder moglich

Die Stadtbibliothek Heilbronn 6ffnet am 13. September ihr Aus-
weichquartier in der Dammstrale. Ab dann wird es wieder mdglich
sein, Medien zu entleihen und zuriickzugeben, nachdem wegen des
geplanten Umbaus der Bibliothek seit August alle Medien vom K3
an den Interimsstandort umgezogen wurden. Allerdings miissen flr
die Ausleihe am neuen Standort die Medien vorbestellt werden. Dies
ist Uber den Online-Katalog auf der Webseite der Bibliothek stadt-
bibliothek.heilbronn.de oder telefonisch unter 07131/56-3136 oder
56-2670 moglich. Ein Stébern ist in den Containern leider nicht még-
lich. Das Ausweichquartier in der Dammstrafle 14 ist von Dienstag
bis Freitag 11.00 bis 19.00 Uhr und am Samstag von 10.00 bis 14.00
Uhr gedffnet. Medienwiinsche aus dem Bestand der Stadtbibliothek
im K3 konnen ab dem 12. September online ausgesucht werden.
Es konnen sowohl verfiigbare als auch ausgeliehene Titel bestellt
bzw. vorgemerkt werden, dazu ist immer der Button ,Vormerken® zu
verwenden. Beides ist wahrend der Umbauzeit kostenlos. Sobald der
gewunschte Titel bereitliegt, versendet die Bibliothek eine Benach-
richtigung. Das kann etwa einen Tag dauern.

Stadltteilbibliothek Bockingen langer geoffnet

Wahrend der Umbauphase der Stadtbibliothek im K3 hat die Stadt-
teilbibliothek Bockingen verlangerte Offnungszeiten. Ab Dienstag, 13.
September ist die Zweigstelle im Quartierszentrum Bdckingen in der
Kirchsteige 5 dienstags von 14.00 bis 18.00 Uhr, mittwochs von 13.00
bis 17.00 Uhr, donnerstags von 10.00 bis 12.00 Uhr und von 14.00
bis 18.00 Uhr und freitags von 13.00 bis 17.00 Uhr gedffnet.

Hier ist Ernten erlaubt

Jahrlich verrotten grof’e Mengen Obst, weil die Eigentiimer sie
oftmals nicht selbst ernten und verwerten kdnnen. Deshalb beteiligt
sich die Stadt Heilbronn erneut an der bundesweiten Aktion ,Gelbes
Band“. Ein solches Band an einem Obst- oder Nussbaum bedeu-
tet, dass Burgerinnen und Burger hier mit dem Einverstandnis der
Eigentimer Friichte von den Baumen pfliicken dirfen. Die Baume
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sollen nicht beklettert, sondern nur vom Boden aus beerntet werden,
ohne Aste oder Zweige abzubrechen oder die Baume anderweitig zu
beschéadigen. Das Betreten der Grundstlicke geschieht zudem auf
eigene Gefahr.

Eigentimer von Obstbdumen- oder Nussbaumen erhalten das Gelbe
Band beim zentralen Birgeramt (Rathaus, Eingang Lohtorstrafie)
und bei den Birgerdmtern der Stadtteile wahrend der Ublichen
Erreichbarkeitszeiten und ohne Termin. Zudem wird die Stadt Heil-
bronn auch auf eigenen Streuobstwiesen Baume ausweisen, die von
Burgerinnen und Blrgern abgeerntet werden kénnen.

Ohne das ,Gelbe Band* ist die Mithnahme von Obst prinzipiell verbo-
ten und wird juristisch als Diebstahl gewertet.

Fur Ruckfragen steht Julia Lei® beim Amt fur Liegenschaften und
Stadterneuerung unter der Telefonnummer 07131/56-2474 oder per
E-Mail an forst@heilbronn.de zur Verfiigung.

Spieleclub fiir Erwachsene an neuem Ort

Ihren nachsten Spieleclub fir Erwachsene am Montag, 12. Septem-
ber, 18.00 bis 22.00 Uhr veranstaltet die Stadtbibliothek Heilbronn in
einem Raum der Stadtischen Musikschule Heilbronn. Damit findet
der Spieleclub auch wahrend der Umbauphase der Stadtbibliothek
im K3, Berliner Platz 12, statt. Treffpunkt ist der Eingang der Musik-
schule im dritten Obergeschoss.

Das Spieleteam der Stadtbibliothek freut sich auf zahlreiche Spiele-
begeisterte ab 16 Jahre. Vorerfahrung ist nicht notwendig. Die Idee
der monatlichen Spieleabende ist, sich untereinander kennenzu-
lernen und zusammen neue Gesellschaftsspiele zu entdecken. In
kleinen Gruppen werden Spielregeln gemeinsam erlernt und neue
Spiele entdeckt.

Anmeldungen sind bereits jetzt auch wahrend der SchlieRzeit der
Stadtbibliothek per E-Mail an bibliothek@heilbronn.de moglich. Der
Eintritt ist frei. Weitere Informationen - auch zu den aktuellen Corona-
Regelungen - gibt es online unter https://stadtbibliothek.heilbronn.de.

Liebe ist gewaltig

Als ,sprachgewaltigen, erschiitternden und psychologisch klugen Wurf*
lobt der Starautor Benedict Wells den Roman ,Liebe ist gewaltig“ von
Claudia Schumacher. In der Reihe ,Debiit am See” liest die in Tlbin-
gen geborene Autorin am Sonntag, 11. September um 16.00 Uhr im
Literaturhaus aus ihrem im Mai im Dtv-Verlag erschienenen Erstling.
Juli wachst in einer Vorzeigefamilie auf: Die Eltern sind Rechtsanwal-
te, sie ist Klassenbeste. Doch in der Kleinstadtvilla herrscht das Grau-
en. Der Vater drillt die Kinder auf Leistung, priigelt sie und seine Frau.
Juli wird élter, fordert ein Ende der Gewalt, deren Realitét von der
Mutter vehement abgestritten wird. Einzig ihre Geschwister und eine
Maus geben Halt. Doch wie kann man sich befreien, wenn man weder
den Eltern noch den eigenen Erinnerungen traut? Die Befreiung gerat
zum Feldzug - gegen die Eltern und das eigene Ich. Drei Jahrzehnte
folgen wir Juli, die mit aller Macht versucht, die Deutungshoheit Gber
ihr Leben zu erlangen. Ein eindringlicher Roman uber Verletzungen
und eine mogliche Heilung, voller Originalitat und Warme.

Claudia Schumacher, 1986 in Tubingen geboren, verbrachte ihre
Jugend im Stuttgarter Speckgurtel. Nach dem Studium in Berlin folg-
ten sieben Jahre in Zlrich, wo sie als Journalistin und Kolumnistin
arbeitete, Redakteurin bei der ,NZZ am Sonntag” war. Heute lebt die
Autorin in Hamburg und schreibt unter anderem fiir ,DIE ZEIT*. 2022
ist sie Literaturstipendiatin der Kunststiftung Baden-Wiirttemberg.
Ihr Debdit ,Liebe ist gewaltig” ist fir den Klaus-Michael-Kiihne-Preis
nominiert.

Geschichte des Trappenseeschlosschens

Das Trappenseeschldsschen ist fiir viele ein Ort voller Geheimnisse.
Wann wurde das Haus erbaut? Warum hiel® der Trappensee friilher
Orthsee? Diese und andere Fragen beantworten Mitglieder des
Freundeskreises bei der Vorstellung des Flyers ,Die Geschichte des
Trappenseeschldsschens® am 11. September um 14.00 Uhr im Lite-
raturhaus Heilbronn.

Freundeskreis-Vorsitzender Gerd Kempf hat zusammen mit Gerhard
Schwinghammer, Andreas Sommer und Annette Geisler intensiv die
Geschichte des Trappenseeareals und speziell des Trappensee-
schlésschens recherchiert. Neben einem neuen Segment auf der
Homepage, das die Chronik des Areals beinhaltet und unter
www.literaturhaus-heilbronn.de/trappensee zu finden ist, ist ein mehr-
seitiger Flyer entstanden, der ab dem Vorstellungstermin am 11.
September im Literaturhaus erhaltlich ist.

Eintritt frei, Anmeldung Uber https://diginights.com/literaturhaus
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Eine Familie in drei Generationen

Die sechste und letzte Ausstellung der Veranstaltungsreihe ,Steps
& Gaps” in diesem Jahr widmet sich auf der Inselspitze unter der
Friedrich-Ebert-Briicke den Arbeiten von Mia-Maria Jager, Franziska
Rommel sowie Hartmut und Miriam Wilke. Alle vier Kunstschaffenden
sind miteinander verwandt, sodass die Ausstellung unter den Titel
+Eine Familie in drei Generationen® gestellt wurde. Die Bandbreite
der gezeigten Exponate reicht dabei von Bildern Uber Fotos bis zu
Installationen und Videokunst.

Oberbiirgermeister Harry Mergel eréffnet die Ausstellung am Sams-
tag, 10. September, 19.00 Uhr, die dann vom 11. September bis zum
16. Oktober jeweils samstags und sonntags von 12.00 bis 18.00 Uhr
zu sehen sein wird. Der Eintritt ist frei. Mia-Maria Jager greift gesell-
schaftsrelevante und tabuisierte Themen auf und verarbeitet diese
in zeitgendssischer Videokunst, Rauminstallationen und Fotografie.
Momentan beschaftigt sie sich mit der Sepulkralkultur und wie der
postmodere Mensch dem Tod gegeniibersteht. Franziska Rommel
bildet skizzenhaft Frauen in kraftvoller, eindringlicher, anmutiger Ges-
tik und Mimik auf Leinwand ab. Eine harmonische Schénheit aus den
Figuren zu kitzeln ist ihre Art der kiinstlerischen Wahrheit. Hartmut
Wilke zeigt eine Auswahl von Olbildern auf verschiedenen Malgriin-
den zum Thema naive, bunte Kindermonster. Sie entspringen seiner
Langzeitstudie zum Bibelzitat: .... denn ihr werdet wie die Kinder."
Miriam Wilke befasst sich in ihren Arbeiten mit Licht und Schatten
ihrer unmittelbaren Umgebung. Bei einem Atelieraufenthalt in Ungarn
entstanden farbige Leinwandbilder aus Schattenpunkten des dorti-
gen Bodens. lhre Serie ,My Silicon Curtain® interpretiert das gleiche
Thema in figurativer Fotografie.

Mit der sechsteiligen Ausstellungsreihe ,Steps & Gaps* setzen die
beteiligten Kunstlerinnen und Kiinstler ein Zeichen fiir mehr Gleichbe-
rechtigung auch im kuinstlerischen Genre. Die Reihe wird vom Verein
Kathchen Frage Kommission kuratiert und durch die Stadt Heilbronn
und die Kulturstiftung der Kreissparkasse Heilbronn untersttitzt.

Agentur fiir Arbeit Heilbronn

Saisontypischer Anstieg der Arbeitslosigkeit in den
Sommerferien

,Die Arbeitslosigkeit ist im Sommer wie erwartet angestiegen. Ins-
besondere junge Menschen haben sich arbeitslos gemeldet. Nicht
alle Auszubildenden wurden von den Betrieben nach dem Ausbil-
dungsende Ubernommen. Ich bin jedoch zuversichtlich, dass die
frisch ausgebildeten Fachkrafte schnell eine neue Stelle finden
kénnen®, sagt Manfred Grab, der Leiter der Heilbronner Agentur fiir
Arbeit. ,Der Bedarf an qualifizierten Fachkraften ist weiterhin sehr
hoch. Demografischer Wandel, Digitalisierung und Strukturwandel
verandern die Arbeitswelt rasant. Aber gerade diese Veranderungen
bieten auch groRe Chancen firr die Unternehmen, um den Wandel
aktiv mitzugestalten. Die Agentur fur Arbeit berat und unterstutzt alle
Betriebe, die ihre Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter flir diese neuen
Herausforderungen qualifizieren mdéchten, um auf die Zukunft gut
vorbereitetet zu sein“, so Grab weiter.

Arbeitslosenzahl im August: + 712 auf 10.277

Arbeitslosenzahl im Vorjahresvergleich: - 753
Arbeitslosenquote gegeniiber Vormonat: + 0,2 auf 3,7 Prozent
Arbeitslosigkeit

Die Arbeitslosigkeit im Heilbronner Unterland hat im August zuge-
nommen. Ende des Monats sind im Bezirk der Agentur fiir Arbeit Heil-
bronn 10.277 Manner und Frauen arbeitslos gemeldet; das sind 753
mehr als im Juli. Die Arbeitslosenquote liegt bei 3,7 Prozent. Damit
steigt sie gegenliber dem Vormonat um 0,2 Prozentpunkte an, liegt
aber um 0,3 Prozentpunkte niedriger als vor einem Jahr.
Insbesondere Jungere unter 25 Jahren melden sich arbeitslos. Das
ist aber noch kein Grund zur Sorge, denn im September und Oktober
wird mit dem Schul-, Ausbildungs- und Studienbeginn deren Zahl
wieder zurlickgehen. Der Anstieg der Arbeitslosigkeit ist aul3erdem
auch darauf zurtickzufiihren, dass inzwischen die Jobcenter fiir die
Gefliichteten aus der Ukraine zustandig sind.

Entwicklung in der Arbeitslosenversicherung und in der Grund-
sicherung

In der Arbeitslosenversicherung (Sozialgesetzbuch Ill) sind im abge-
laufenen Monat 4.320 Menschen arbeitslos gemeldet. Gegentiber
dem Juli sind das 371 Personen mehr. Im Vergleich zum Vorjahr ist
dies ein Minus von 805. Die Zahl der Arbeitslosen in der Grundsiche-
rung (Sozialgesetzbuch Il) steigt gegentiber dem Vormonat ebenfalls
an. Die im Heilbronner Agenturbezirk ansassigen Jobcenter registrie-
ren im August 5.957 Arbeitslose. Das sind 341 mehr als im Juli und
52 mehr als vor einem Jahr.

Kirchliche Nachrichten |5

Entwicklung nach Personengruppen

Im Statistikzeitraum sind 4.903 Frauen arbeitslos gemeldet, 425 mehr
als vor vier Wochen. Bei den Mannemn gibt es eine Zunahme um 287
auf 5.374.

Ein Anstieg der Jugendarbeitslosigkeit ist im Sommer Ublich. Haufig
werden Schulen, Ausbildungsverhaltnisse, Praktika oder Anerken-
nungsjahre beendet. Die Zahl der Arbeitslosen unter 25 Jahren ist
aus diesen Griinden um 282 auf 977 angestiegen. Die Quote fur die
Jugendarbeitslosigkeit hat von 2,3 auf 3,3 Prozent zugelegt - liegt
damit aber unter dem Vorjahreswert von 3,9 Prozent.

Am anderen Ende der Alterspyramide hat die Arbeitslosigkeit leicht
zugenommen. 3.571 Frauen und Manner in der Gruppe der Uber
50-Jahrigen sind im August arbeitslos gemeldet, 60 mehr als im Vor-
monat, aber 112 weniger als vor einem Jahr.
Arbeitskraftenachfrage

Den Vermittlungsfachkraften im Arbeitgeberservice der Agentur fiir
Arbeit Heilbronn sind in den letzten vier Wochen 422 neue Stellen
von den Betrieben und Verwaltungen gemeldet worden. Das sind 17
weniger als vor einem Monat und 278 weniger als vor einem Jahr.
Der Stellenbestand ist gegentiber dem Juli auf 3.210 (minus 63)
zurliickgegangen.

Markt der Moglichkeiten mit vielen Angeboten zu freien Ausbil-
dungs- und FSJ-/BFD-Stellen

Wer noch nach einer Ausbildung oder einer sinnvollen Alternative ab
Herbst 2022 sucht, kann am Mittwoch, 14. September von 13.00 bis
17.00 Uhr im Berufsinformationszentrum (BiZ) der Agentur fur Arbeit
Heilbronn viele Angebote bekommen.

Die Kammern und die Agentur fiir Arbeit stellen noch offene Ausbil-
dungsstellen und Einstiegsqualifizierungen vor. Allein bei der Arbeits-
agentur sind noch Uber 1.000 unbesetzte Ausbildungsstellen gemel-
det.

Aulerdem gibt es Beratungen zum Malnahmeangebot ,JuMiA*
- Junge Menschen in Ausbildung, zu berufsvorbereitenden Bildungs-
malnahmen und zusatzlich informieren Berufsschulen Uber die
Berufsschulpflicht.

Als Aussteller sind auch die Koordinierungsstelle Pflegeausbildung
des Landratsamtes und das Wohlfahrtswerk vertreten und stellen ihre
Ausbildungsangebote und noch freie FSJ-/BFD-Stellen vor.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen (iber die Veranstaltungsdatenbank der Arbeits-
agentur (www.arbeitsagentur.de) oder unter Tel. 07131/969888.

Offene Jugendarbeit

Jugendcafé Frankenbach Lo i

Offnungszeiten im Jugendcafé
Wir befinden uns im Urlaub. =
Die nachste Offnung findet am Dienstag, =
20.9.2022 statt. ¥

Bis dahin wiinschen wir euch eine gute Zeit.

b
Euer Juca-Team ; '

Foto: Raphael Burkhard

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde Frankenbach

Wochenspruch zum Sonntag, 11. September

Christus spricht: Was ihr getan habt einem von diesen meinen
geringsten Bridern, das habt ihr mir getan. Matthaus 25,40b
Sonntag, 11.9.

10.45 Uhr  Gottesdienst in der Albankirche, Pfarrerin Sabine Kepp-
ler

Montag, 12.9.

19.30 Uhr  Sitzung des Kirchengemeinderats im Heinrich-Pfeiffer-
Haus

Dienstag, 13.9.

14.00 Uhr  Feierabendkreis im Heinrich-Pfeiffer-Haus

Herzliche Einladung zum Feierabendkreis.
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Thema: Wer wird Millionar - auf der Suche nach Glick
Referentin: Dorothea Hille

Die Hygiene-MalRnahmen sind zu beachten. Bitte brin-
gen Sie eine FFP2-Maske mit.

Chor im Heinrich-Pfeiffer-Haus - die kirchenmusikalische
Arbeit findet nach den aktuell giiltigen Vorgaben statt.
Mittwoch, 14.9.

19.30 Uhr

10.00 Uhr  Spielkreis ,Spaf’ mit Lambert im Heinrich-Pfeiffer-Haus

16.00 Uhr  Konfirmandenunterricht im Heinrich-Pfeiffer-Haus

18.00 Uhr  Okumenischer = Schulanfanger-Gottesdienst in  der
Albankirche

19.30 Uhr  Taizé-Andacht in der Albankirche

Handy-Sammlung

Es kénnen noch immer alte Handys im Gemeindebiro abgegeben
werden.

Unsere Kontaktdaten

Gemeindebiiro, Am Rotbach 9, Tel. 43334, Fax 910594
Sprechzeiten: Montag, Dienstag, Donnerstag von 9.00 bis 11.00 Uhr
E-Mail: Gemeindebuero.frankenbach@elkw.de

Kirchenpflege, Am Rotbach 6, Tel. 591095

Sprechzeiten: Montag und Mittwoch von 9.00 bis 12.30 Uhr

E-Mail: Kirchenpflege.Frankenbach@elkw.de

Evangelisch-methodistische {—me_
Kirche Frankenbach e
Bezirk Heilbronn - Gemeinde Friedenskirche
Freitag, 9.9.

9.00 Uhr  Kinderferientag im EmK Gemeindezentrum in Leingarten

Auch in diesem Jahr beteiligen wir uns wieder am Kinderferienpro-
gramm der Stadt Leingarten. Unter dem Motto ,Mach mit!“ werden
drei Gruppen angeboten. Bei ,Mach mit ... Die Backerin hat gerufen®
kann Hefeteig geknetet, geformt, geflochten und gebacken werden.
Eine zweite Gruppe wird Fadenbilder auf einem Brett mit Nageln ent-
stehen lassen. Und dann gibt es noch die Tic-Tac-Toe-Gruppe, die so
ein Spiel selbst herstellen wird. Wir freuen uns auf einen schénen Tag.
Samstag, 10.9.

15.00 Uhr  Okumenische Wanderung des Gemeindevorstands und
der Kirchengemeinderate in Frankenbach. Treffpunkt:
Heinrich-Pfeiffer-Haus in Frankenbach

Sonntag, 11.9.

10.00 Uhr Gottesdienst in der Friedenskirche, Pastorin Schmidt-
Peterseim

Mittwoch, 14.9.

18.00 Uhr  Schulanfangergottesdienst in der ev. Kirche in Franken-
bach

20.00 Uhr  Gemeindevorstand Friedenskirche in Frankenbach

Vorschau

Aktuelle Hinweise finden Sie auf unserer Homepage:
www.emk-heilbronn.de

Kontaktdaten EmK

Pastorin Kerstin Schmidt-Peterseim, Tel. 07131/42408
Mail: kerstin.schmidt-peterseim@emk.de

Gemeindeblro - Mittwoch und Freitag, 14.00 - 18.00 Uhr
Ute Schumacher, Tel. 07131/911428

Mail: gemeindebuero@emk-heilbronn.de

Katholische Kirche St. Johannes Frankenbach

Sonntag, 11.9.
Kollekte: Welttag der sozialen Kommunikationsmittel

9.00 Uhr  Eucharistiefeier
Donnerstag, 15.9.
18.00 Uhr  Eucharistiefeier

Leitender Pfarrer Siegbert Pappe

Tel. 07131/7415003, Fax 07131/7415099

E-Mail: hlkreuz.hn@drs.de

Pfarrvikar Ludwig Zuber

Tel. 07131/7415402, Fax 07131/7415499

E-Mail: ludwig.zuber@drs.de

Pfarrvikar Tharun Kumar Thirumala Reddy

Tel. 07131/7415420, Fax 07131/7415499

E-Mail: Trtharun@gmail.com

Offnungszeiten des Pfarrbiiros

Di. 8.30 - 12.00 Uhr, Fr. 8.30 - 12.00 Uhr, Do. nach Vereinbarung
Telefonisch erreichen Sie uns Mo. - Fr. 8.00 bis 18.00 Uhr
Tel. 07131/7415001, Fax 07131/7415099

E-Mail: hikreuz.hn@drs.de, www.katholisch-boeckingen.de
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Bankverbindung

Kreissparkasse Heilbronn, IBAN: DES9 6205 0000 0004 8272 41
Beichtgelegenheit

jeweils nach jedem Werktagsgottesdienst oder nach telefonischer
Terminabsprache

Die Pfarramter HI. Kreuz und St. Kilian sind vom 14. bis 16. Sep-
tember 2022 geschlossen.

Vereinsmitteilungen

DRK Kreisverband Heilbronn e.V.

DRK-Gymnastik 70+
Sie wollten schon immer etwas fiir lhre Gesundheit tun, haben aber
alleine dazu keine Lust.
Der DRK-Kreisverband startet nach den Sommerferien wieder regel-
mafig immer mittwochs ab 14.9.2022 von 9.30 bis 10.30 Uhr in
Heilbronn, Frankfurter Stral’e 12 mit einer Gymnastikgruppe.
Im Wartberggemeindehaus, Heilbronn, Schiblerstralle 4 startet die
Gruppe ab Montag, 12.9.2022 von 15.00 bis 16.00 Uhr.
Im Quartierszentrum Bdckingen, Holunderweg 52 ist ein neuer Kurs
geplant mit 8 Terminen ab Dienstag, 13.9.2022, 9.30 - 10.30 Uhr.
Im Martin-Luther-Gemeindehaus, Heilbronn, Beethovenstrale 17
starten die Gruppen ab Dienstag, 13.9.2022 von 9.00 bis 10.00 Uhr
und von 10.20 bis 11.20 Uhr.
In Nordheim, Festhalle startet die Gruppe ab Montag, 19.9.2022 von
14.00 bis 15.00 Uhr.
Im Kulturtreff Talheim, In den Hofwiesen 21 beginnen die Gruppen
ab Donnerstag, 15.9.2022 von 9.00 bis 10.00 Uhr und von 10.00 bis
11.00 Uhr.
Alle Gruppen wiirden sich tber weiteren Zuwachs freuen. Im Vorder-
grund stehen gymnastische Ubungen rund um den Stuhl, auf Boden-
gymnastik wird verzichtet. Und da auch Musik und viele Kleingerate
im Einsatz sind, kommen Spaf} und Schwung nicht zu kurz.
Kommen Sie einfach unverbindlich zum Schnuppern vorbei und
schauen Sie sich alles an - bewegen Sie sich, aktivieren Sie lhren
Kreislauf und Ihren Stoffwechsel, trainieren Sie nicht nur Ihren Korper
und lhre Muskeln, sondern auch das Gedéachtnis.
Auch wer sportlich untrainiert ist oder kleinere Einschréankungen im
Gesundheitsbereich wie Osteoporose, Rheuma oder Arthrose hat,
kann mitmachen.
Wir freuen uns auf Sie.
Sie kdnnen sich gerne beim DRK-Kreisverband Heilbronn, Susanne
Hofmann-Siitterle, Telefon 07131/6236-24 oder -25 anmelden oder
weitere Informationen bekommen.
Schnupperkurs in ganzheitlichem Gedachtnistraining
Der DRK-KV Heilbronn bietet in Heilbronn-Bdckingen im Quartiers-
zentrum, Holunderweg 52 einen Schnupperkurs mit 5 Terminen in
ganzheitlichem Gedéachtnistraining an.
In spielerischer Form und fréhlicher Atmosphére, ganz ohne Stress
und Leistungsdruck sollen die grauen Zellen aktiviert werden.
Kursbeginn ist ab Dienstag, 5.10.2022 von 14.00 bis 15.00 Uhr
Der Unkostenbeitrag betragt pro Teilnehmer 15,- € fur 5 Trainings-
einheiten.
Nahere Auskinfte und Anmeldung beim DRK-Kreisverband Heil-
bronn, Susanne Hofmann-Siitterle, Tel. 07131/6236-24 oder per Mail
unter s.suetterle@drk-heilbronn.de.

Y

Q,fd

SV Heilbronn am Leinbach 1891 e.V.

Geschéftsstelle des SV Heilbronn am Leinbach 1891

Riedweg 52, 74078 Heilbronn, Tel. 07131/481964

E-Mail: info@svhn1891.de, Homepage: www.svhn1891.de
Offnungszeiten

dienstags 16.30 - 18.30 Uhr, freitags 15.30 - 17.30 Uhr

Wahrend den Schulferien ist die Geschaftsstelle nicht gedffnet.
Abteilung Turnen und Gymnastik

Unser Training und unsere Kurse beginnen wieder

Die Sommerferien gehen zu Ende und damit auch unser Sommerfe-
rienangebot, das nur noch diese Woche stattfindet.

Ab Montag, 12.9.2022 beginnen unsere Ublichen Angebote in den
Bereichen Turnen, Gymnastik, Reha-Sport und Kurse.

In einigen Angeboten u.a. ,Fit und Gesund” montags mit Eva Mazzu-
rana, Indian Balance donnerstags mit Sandra Eckstein gibt es noch
freie Platze.
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Alle Angebote sind auf unserer Website unter Kurse aufgelistet.

In ,Fit und Fun® freitagabends 18.00 - 19.00 Uhr lehrt Sabine Klettner
eine neue Variante des Beckenbodentrainings, indem sie es mit der
Franklin-Methode verbindet.

Bei Fragen oder Interesse an unsren Angeboten bitte einfach mailen
an turnen@svhn1891.de.

Veranstaltungen

Heinrich-Schiitz-Chor feiert sein 75-jdhriges Beste-
hen

Heinrich-Schiitz-Chor
Heilbronn
mit

..' Hohenlohe Brass

5

«Jauchzet dem Herrn,
alle Welt»

Werke von Monteverdi, Gabrieli, Schiitz und
Mendelssohn

Leitung: Michael Béttcher

Sonntag, 25. Sept 2022, 18 Uhr
Kilianskirche Heilbronn

EifE

i

Karten zu 18€ / 14€ (erm. 11€) | 10€ {erm. 7€) bel
Tourist-Info: Kaiserstr. 17 HN, Tel.: 07131 562270
HSCHKarteGgmail.com Karten-Tel: 07134 910386

www.hsc-hn.de

Gefardert von der Stadt Heilbronn

DAA-Technikum - gemeinniitziges Bildungsinstitut

Informationsveranstaltung fiir Weiterbildungen zum Techniker
Berufstatige konnen sich in Heilbronn beraten lassen

Am Samstag, 17.9.2022 um 10.00 Uhr informiert die gemeinntzige
Bildungseinrichtung DAA-Technikum wieder vor Ort Uber die berufs-
begleitenden Fortbildungslehrgange zum Staatlich gepruften Techni-
ker in fUnf verschiedenen Fachrichtungen in der Wilhelm-Maybach-
Schule, Eingang Paulinenstr. 38, Aula im Erdgeschoss in Heilbronn.
Facharbeiter, Gesellen und techn. Zeichner der Industrie und des
Handwerks aus den Bereichen Elektrotechnik, Datenverarbeitung,
Maschinenbau und Metallverarbeitung, Bautechnik (Hoch- und Tief-
bau), Holztechnik und Heizungs-/Liiftungs-/Klimatechnik kdnnen sich
personlich vor Ort Uber die Aufstiegsqualifikationen informieren und
u.a. spatere Dozenten kennenlernen. Bei der Veranstaltung wird kon-
kret auf folgende Themen eingegangen: Samstagsunterricht, Studie-
nablauf und Aufwand, aktuelle Studieninhalte, eingesetzte Software,
Zulassungsvoraussetzungen, Erwerb der Fachhochschulreife sowie
Studienfinanzierung u.a. mit dem neuen ,Aufstiegs-Baf6G* und wei-
teren Férderungsmdglichkeiten. Anwesende kdnnen sich auch zu
individuellen Fragen und Problemen im Zusammenhang mit einer
beruflichen Fortbildung beraten lassen.

Kostenlose ausfiihrliche Informationsunterlagen zu den Lehrgangen
sind bei der zentralen Studienberatung des gemeinniitzigen DAA-
Technikums erhaltlich: Telefonnummer 0800/2453864 (gebiihrenfrei)
oder Uber das Internet: www.daa-technikum.de.
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Ambulanter Hospizdienst Heilbronn e.V.

Trauernde machen sich auf den Weg

Wenn ein nahestehender Mensch verstorben ist, dann wird der Weg
oft weit und schwer. Der Ambulante Hospizdienst Heilbronn e.V. ladt
Sie ein, gemeinsam mit anderen Betroffenen und erfahrenen Trauer-
begleitern diesen Weg in einem Trauerspaziergang zu beschreiten.
Am Mittwoch, 14.9.2022 von 17.30 bis 19.30 Uhr findet der nachste
Trauerspaziergang statt. In entspanntem Tempo werden ca. drei Kilo-
meter gemeinsam beschritten. Der Treffpunkt fir den Trauerspazier-
gang ist in Heilbronn an der Bushaltestelle Trappensee (neben dem
Biergarten Trappensee, postalisch fiir Navi: Jagerhausstralte 159,
74074 Heilbronn). Die Strecke ist nicht barrierefrei, festes Schuhwerk
wird empfohlen. Es handelt sich um ein offenes Angebot, welches
jedem Menschen in Trauer zur Verfligung steht. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich, fir Informationen kénnen Sie uns gern unter
0176/84657258 kontaktieren.

- Ende der Bekanntmachungen des Biirgeramts -

Soziale Dienste

Essen auf Radern & Hauswirtschaftliche Hilfe - Der Paritatische

Betreuung, Begleitung und Hilfe im Haushalt
(CdcilienstraBe 3, 74072 Heilbronn

Essen auf Radern

HappelstraBe 17 a, 74074 Heilbronn
07131649390 % 071316493916

@ www.paritaet-hn.de @ www.paritaet-hn.de

Deutsche
Stammzelispender
Datei

Member of the SKD

Deutsche
Stammazellspenderdatei
Heimat fiir Lebensretter

www.deutsche-stammzellspenderdatei.de
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www.lokalmatador.de/fit-gesund
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Was tun, wenn die Plagegeister zustechen?

Miicken, Bienen oder Wespen: Wer im Sommer draufien unterwegs ist, macht gerne mal Bekanntschaft mit stechenden Insekten. Doch
warum jucken Stiche eigentlich? Und stimmt es wirklich, dass bestimmte Blutgruppen Miicken anziehen? Diese Fragen beantwortet
Solveig Haw, Gesundheitsexpertin der DKYV. Sie weif$ auflerdem, was am besten vor Stichen schiitzt und ob nun Kilte oder Wirme besser
gegen Schwellung und Juckreiz helfen.

Manche Menschen scheinen
viel hdufiger von Miicken ge-
stochen zu werden als andere.
»Tatsdchlich ist es wissenschaft-
lich erwiesen, dass bestimmte
Blutgruppen anziehender fiir
Stechmiicken sind", erklért Sol-
veig Haw. ,Japanische Wissen-
schaftler fanden heraus, dass
Personen mit Blutgruppe 0 am
attraktivsten sind fir die klei-
nen Plagegeister — sie trifft es
doppelt so haufig wie Menschen
mit Blutgruppe A.“ Blutgruppe
B liegt auf der Beliebtheitsskala
dazwischen. Uber bestimmte
chemische Signale auf der Haut
konnen Miicken die Blutgruppe
erkennen. Glick hat, bei wem
diese Signale fehlen: Ganze
15 Prozent der Menschen welt-
weit sind demnach fiir Miicken
sozusagen unsichtbar - unab-
héngig von der Blutgruppe. ,,Da-
riber hinaus lockt auch Schweif3
die Insekten an, so Haw. Das

Warum jucken Stiche?

heifit: Auch Sportler oder Per-
sonen, die stark schwitzen, sind
anfilliger.

Stichbehandlung

Um Schwellungen, Schmerzen
und Juckreiz nach einem Insek-
tenstich zu lindern, gibt es ver-
schiedene Moglichkeiten: Wes-
pen-, Bienen- und Miickenstiche
sollten Betroffene beispielswei-
se sofort mit Hitze behandeln.
»lemperaturen ab 40 Grad zer-
storen das im Speichel bezie-
hungsweise Gift enthaltene Pro-
tein, das fiir die unangenehmen
Symptome verantwortlich ist‘, so
Haw. Dazu am besten einen soge-
nannten Stichheiler verwenden.
Dessen heifle Kontaktfliche eini-
ge Sekunden auf die Einstichstelle
driicken. Alternativ geht auch ein
erhitzter Loffel. ,, Aber auch Kalte
kann helfen: Eiswiirfel, ein kithler
Umschlag mit feuchten Tiichern
oder Kiihlpads sorgen dafiir, dass

Das Speichelsekret der Miicke I0st eine Hautreaktion aus, wobei
Histamine freigesetzt werden. Die im Sekret enthaltenen Stoffe
sorgen dafir, dass die Miicken das Blut aufnehmen kénnen und
verhindern die Blutgerinnung. Stechen Bienen oder Wespen, inji-
zieren sie ihr Gift. Das flihrt zu R6tungen, schmerzhaften Schwel-
lungen und Juckreiz. Kratzen kann den Juckreiz verstarken, denn
dadurch verteilt sich das ausgeschiittete Histamin bzw. das Gift
weiter. Schmutzpartikel oder Bakterien, die durch die Einstichstelle
eindringen, kdnnen Entziindungen oder eine Infektion ausldsen.

sich die Blutgefifie zusammen-
ziehen und sich die Blutzirkulati-
on verringert. Das lindert Juck-
reiz und Schwellungen. Ubrigens:
Bleibt nach einem Bienen- oder
Wespenstich der Stachel in der
Haut stecken, rat Haw, diesen in
einem ersten Schritt unbedingt
zu entfernen und die Einstich-
stelle zu desinfizieren. Am besten
ist es, Stiche ganz zu vermeiden.
Mit einigen Mafinahmen ldsst
sich das Risiko deutlich reduzie-
ren. ,Zur Miickenabwehr eignen
sich vor allem Anti-Miicken-
Sprays, sogenannte Repellents,
die die Wirkstoffe Icaridin und
Diethyltoluamid (DEET) enthal-
ten’; so die Gesundheitsexpertin.
Ebenfalls empfehlenswert sind
Moskitonetze iiber dem Bett oder
Insektenschutzgitter an Tiiren
und Fenstern. Zum Schutz vor
Bienen- und Wespenstichen gilt
beim Essen im Freien: Speisen
und Getranke wenn moglich ab-
decken und am besten vor jedem
Bissen oder Schluck schauen, ob
ein Insekt auf Gabel, Glas oder
Flaschenrand sitzt. Essensreste so
schnell wie moglich wegrdumen.
»Schwirren Wespen um einen
herum, ist es aulerdem wichtig,
ruhig zu bleiben und nicht um
sich zu schlagen oder zu fuch-
teln’;, ergénzt Haw.
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Wann zum Arzt?

Insektenstiche sind meist harm-
los, doch in einigen Fallen kann
sich der Stich entziinden. Bei
folgenden Symptomen empfiehlt
die Expertin, einen Arzt aufzusu-
chen: Eiter an der Einstichstelle,
geschwollene Lymphknoten an
der betroffenen Extremitit oder
am Hals sowie besonders starke
Schmerzen, Schwellungen oder
Rotungen. Unbehandelt konnen
entziindete Stiche im schlimms-
ten Fall zu einer Blutvergiftung
fihren. ,Wenn Wespen oder
Bienen im Mund, Rachen, am
oder im Hals zugestochen haben,
sollten Betroffene den Notarzt
rufen, da auch bei Nicht-Aller-
gikern die Schwellung so stark
werden kann, dass sie die Luft-
zufuhr beeintrichtigt’, so Haw.
»Bis der Arzt eintrifft, sollten
sie die Stelle moglichst kiihlen.
Dazu beispielsweise einen Eis-
wiirfel lutschen oder einen kalten
Halswickel machen®”. Kommt es
nach einem Stich neben starken
Schwellungen zu Atemnot oder
Schwindel, kann es sich auch um
eine allergische Reaktion han-
deln. Hier ist der Notarzt drin-
gend erforderlich. Wer von seiner
Allergie weif3, sollte seine Medi-
kamente fiir den Notfall immer
bei sich haben. (DKV/red)

Wespennest am Haus — Was tun? (inkl. Video):
www.lokalmatador.de/webcode/thema-1177/



